
Créer une 
mind map*

* carte mentale

Rassembler sur un support unique les éléments d’un projet

Structurer une présentation

Mieux visualiser des informations

Mémoriser grâce au pouvoir des images

Restituer plus facilement l’info

Travailler en équipe 

Ckeck list

Objectifs d’une Mind Map

Le thème principal est au centre 

On dessine une branche pour chacun des sous-thèmes 

Des mots simples sont utilisés pour représenter chacune des idées

Dès que cela est possible, l’idée est illustrée par un dessin ou une image 

On utilise la couleur pour regrouper des informations ou pour faire ressortir  

l’essentiel 

La lecture de la carte se fait dans le sens des aiguilles d’une montre.

Les règles de base
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